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Arsrapport 2025 — resultat,
utveckling och effekt

BARNDIABETESFONDENS ARBETE
handlar ytterst om att bidra till en framtid dar
typ 1-diabetes kan férebyggas, behandlas
mer effektivt och i férlangningen botas. For
att na dit kravs inte bara resurser utan ocksa
en tydlig forstaelse for vilken skillnad arbetet
faktiskt gor.

Som medlem i Giva Sverige foljer vi
riktlinjer for effektmatning och rapportering.
Syftet ar att systematiskt félja upp, forsta
och utveckla var verksamhet, samt att trans-
parent visa for givare och andra intressenter
vilken férandring vi bidrar till. Effektmatning
ar darmed inte en kontrollfunktion, utan ett
verktyg for larande, kvalitet och trovardighet.

I ARETS RAPPORT har vi valt att integ-
rera effektrapporten i arsredovisningen. Det
innebar att rapporten som helhet beskriver
sambandet mellan de resurser som samlas
in, de insatser som genomférs, de resultat

som uppnas och den langsiktiga férandring
vi vill bidra till. Ambitionen ar att ge en sam-
manhallen och tydlig bild av bade verksam-
hetens utveckling och dess samhallsnytta.

UNDER 2025 har Barndiabetesfonden
fortsatt att starka sin roll som en ledande
finansiar av forskning om typ 1-diabetes i
Sverige. Insamlingen har utvecklats stabilt,
vilket mojliggjort en 6kning av forsknings-
anslagen. Samtidigt har vi intensifierat
arbetet med kunskapsspridning och
samhallspaverkan och fortsatt att bygga
langsiktiga samarbeten som starker forut-
séattningarna for framtida genombrott.

Tillsammans med vara givare, sam-
arbetspartners och forskare fortsatter vi
arbetet med malet att bidra till en framtid
fri fran typ 1-diabetes.
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GENERALSEKRETERAREN HAR ORDET

Ett ar av tillvaxt, kunskap och
gemensamt ansvar

AR 2025 HAR VARIT ETT AR dér Stiftelsen
Barndiabetesfonden ytterligare har starkt sitt upp-
drag att finansiera forskning med malet att férebyg-
ga, lindra och i férlangningen bota typ 1-diabetes.
Var dvertygelse ar tydlig: med ratt resurser kan
forskningen besegra sjukdomen och var ambition
ar att bidra till ett botemedel till ar 2040.

Stiftelsen ar helt beroende av frivilliga bidrag
fran privatpersoner, foretag och organisationer.
Under aret har vi sett en fortsatt stark utveckling
i insamlingen. Antalet manadsgivare okar, vilket
skapar stabilitet och ger battre forutsattningar for
l&ngsiktig planering av forskningsanslagen. Aven
pa foretagssidan har nya flerariga samarbeten
etablerats, vilket ytterligare starker var férmaga att
finansiera forskning éver tid.

SAMTIDIGT AR BEHOVET av forskning fort-
satt stort. Allt fler barn insjuknar i typ 1-diabetes,
och sjukdomen innebar en livslang paverkan, inte
bara fér den som drabbas, utan dven fér familj och
omgivning. For att forskningen ska f& genomslag
kravs ocksa en 6kad kunskap i samhallet. Har

spelar Barndiabetesfondens Riksférening och dess
lokalféreningar en avgorande roll, genom att samla
in medel, sprida kunskap och ge stéd till barn och
familjer som lever med sjukdomen.

Under aret har flera viktiga initiativ bidragit till
att 0ka kunskapen om typ 1-diabetes. Ett exem-
pel ar projektet Vard i tid, med stdd fran Svenska
Postkodlotteriets Stiftelse, som syftar till att 6ka
kunskapen om symtom hos smé barn for att mojlig-
goéra tidigare diagnos och minska risken for allvar-
liga komplikationer. Genom denna typ av insatser
starks kopplingen mellan forskning, kunskap och
konkret nytta fér de som drabbas.

ETT ANNAT VIKTIGT STEG har varit att
synliggdra sjukdomens samhallspaverkan. Genom
rapporten Priset for typ 1-diabetes, framtagen av
Institutet for halso- och sjukvardsekonomi, tydlig-
gors att sjukdomen kostar samhallet 12,9 miljar-
der kronor arligen. Rapporten bidrar till att belysa
behovet av 6kade investeringar i forskning och
starker dialogen med beslutsfattare.

EN CENTRAL DEL i stiftelsens arbete ar att
sakerstalla att de forskningsmedel som delas ut
haller hdgsta vetenskapliga kvalitet. Genom vart
fristaende Vetenskapliga rad, med ledande exper-
ter inom typ 1-diabetesforskning, sker en noggrann
och oberoende granskning av alla ansdkningar.
Detta garanterar att de projekt som beviljas medel
har storst potential att bidra till nya genombrott.
Det vaxande engagemanget fran givare, partners
och ideella krafter ar avgorande for att vi ska kun-
na fortsatta finansiera forskning och driva utveck-
lingen framat. Samtidigt gor vi det med en tydlig
beslutsamhet, att starka var roll som forskningsfi-
nansiar och bidra till en framtid dar ingen behdéver
leva med typ 1-diabetes.

Karolina Janson,
Generalsekreterare Barndiabetesfonden
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Om Bandiabetesfonden

BARNDIABETESFONDEN arbetar for en
framtid utan typ 1-diabetes genom att stédja forsk-
ning som syftar till att forebygga, bota eller lindra
sjukdomen hos bade barn och vuxna. Vi ar éver-
tygade om att forskningen, med ratt resurser, kan
besegra typ 1-diabetes — och var vision ar att finna
ett botemedel till ar 2040. Organisationen bestar
av Stiftelsen Barndiabetesfonden, Barndiabetes-
fondens Riksférening med lokalféreningar samt
ett fristdende Vetenskapligt rad.

Stiftelsen Barndiabetesfonden

Stiftelsen Barndiabetesfonden bildades i Linkoping
1989 av professor Johnny Ludvigsson nar Ost-
gOtateatern i samrad med Astrid Lindgren skankte
biljettintdkterna vid urpremiaren fér Astrid Lind-
grens pjas “Junker Nils av Eka” till barndiabetes-
forskning.

Stiftelsen Barndiabetesfonden finansierar
forskning med syfte att férebygga, lindra eller
bota typ 1-diabetes. Barndiabetesfonden ar en
politiskt och religidst obunden stiftelse, som ar
helt beroende av frivilliga bidrag fran privat-
personer, foretag och foéreningar.

Varje ar utlyses forskningsbidrag i 6ppen
konkurrens. Ansdkningarna bedéms av ett
fristaende Vetenskapligt rad och stiftelsens
styrelse anslar forskningsmedel utifran radets
beredning. Stiftelsen delar aven ut Johnny

Ludvigsson-priser till tva framstaende forskare

i Norden och Sverige arligen.
Barndiabetesfondens stiftelse har en egen

styrelse men inga anstallda. Barndiabetesfonden

har 90-konto, ar medlem i Giva Sverige och var

beskyddare ar H.K.H. Kronprinsessan Victoria.

Stiftelsen har sitt sate i Linkdping.

; KONTO

Vetenskapliga radet
Barndiabetesfondens Vetenskapliga rad ansvarar
for att beddma inkomna forskningsansékningar
och, tillsammans med tidigare pristagare, utvarde-
ra nomineringar till Johnny Ludvigsson-priserna.
Radet bestar av sex ledamdter med gedigen
vetenskaplig kompetens inom typ 1-diabetesforsk-
ning och med férankring vid olika svenska univer-
sitet. Ledamoterna utses pa en rullande basis, dar
en ny medlem tillsatts varje ar for en mandatperiod
pa sex ar. Denna process hanteras sjalvstandigt av
Vetenskapliga radet, utan paverkan fran Barndia-
betesfonden eller Riksféreningens styrelse.
Vetenskapliga radet foljer tydliga javsregler for
att sakerstalla en opartisk och objektiv bedémning
av forskningsansokningar och prisnomineringar.

SVENSK tryggt

INSAMLINGS ivande
KONTROLL ggivqsverige

Barndiabetesfondens beskyddare H.K.H.
Kronprinsessan Victoria.

Vetenskapligaradets
medlemmar 2025

e Markus Lundgren, Overlikare och barnendokrinologi
vid barnkliniken i Kristianstad. Forskare vid institutionen
for kliniska vetenskaper i Malmé vid Lunds universitet

¢ Anna Lindholm Olinder, Universitetssjukskoterska,
docent pa Sachsska barn och ungdomskliniken
Sddersjukhuset

¢ Joey Lau Borjesson, Universitetslektor, studierektor,
forskargruppsledare, docent, Uppsala universitet

¢ Isabella Artner, Universitetslektor, docent,
forskargruppschef, Endokrin Celldifferentiering,
Lunds universitet

* Soffia Gudbjornsdottir Professor i registerforskning
med inriktning diabetes och e,ndokronologi,
Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet
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Totalt antal
medlemmar 2025:
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Barndiabetesfondens Riksférening
Barndiabetesfondens Riksférening ar en riks-
tdckande insamlings- och intresseorganisation
som bestar av Riksféreningen och anslutna
lokalféreningar.

Riksféreningens uppdrag ar att stodja Stiftelsen
Barndiabetesfonden genom andamalet att samla
in medel till forskning,6ka kunskapen om typ 1-
diabetes i samhallet samt ge stdd till drabbade
med familjer.

Riksféreningens engagemang i Stiftelsen

Vid arsmotet utser Barndiabetesfondens Riks-
férening tre ordinarie ledamoter och tre suppleanter
till styrelsen for Stiftelsen Barndiabetesfonden.

En ledamot och en suppleant utses av Lions,

och en ledamot samt en suppleant utses av den
sittande styrelsen.

Barndiabetesfondens lokalféreningar
Lokalféreningarna ar riksféreningens regionala
avdelningar med samma uppdrag som riks-
foéreningen pa den lokala arenan. Lokalféreningen
ar aven en viktig plats for gemenskap och
engagemang for typ 1-diabetes. Under 2025
hade vi 17 lokalféreningar runt om i landet.

Visom arbetar pa
riksféreningens kansli

Pa Barndiabetesfondens Riksférenings kansli arbetar ett
dedikerat team pa totalt tio personer, varav 2 timanstallda
med att leda och samordna féreningens nationella
verksamhet och stddet till Stiftelsen Barndiabetesfonden.
Kansliet ar navet i organisationen och fungerar som en
Iank mellan vara 17 lokalféreningar runt om i landet.

Jimmy Hankvist, Asa Sturestig
Operativ verksamhetschef Sakkunning typ 1-diabetes
och forskning

Karolina Janson
Generalsekreterare

Elvira Wibeck Sandra Pihlstrom
Ansvarig lokalféreningar, Ansvarig privat insamling
medlemmar och samarbeten och marknad

Amanda Ljungberg
Digital manager

Amanda Svensson Niclas Holm Vedija Press
Kommunikatér Foretagsansvarig Kommunikatér sociala
medier

Eva Isacson
Diabeteasskoterska
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Effektrapport
— verksamhet och resultat
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VAD VI ARBETAR FOR

Typ 1-diabetes

— vart enskilda fokus

TYP 1-DIABETES AR en autoimmun sjukdom
dar kroppens immunfdrsvar angriper och forstor
de insulinproducerande betacellerna i bukspott-
korteln. Nar kroppen inte langre kan producera
insulin forlorar cellerna sin férmaga att ta upp
socker fran blodet och omvandla det till energi.
Utan insulin blir tillstdndet snabbt livshotande.

Behandling av typ 1-diabetes

Behandlingen bestar av livslang tillférsel av
insulin och noggrann kontroll av blodsockret.
Denna egenvard beskrivs ofta som en av de
mest komplexa medicinska behandlingarna som
sker utanfor sjukvarden — och den pagar dygnet
runt, varje dag, hela livet.

Trots tekniska framsteg, som insulinpumpar och
kontinuerlig glukosmatning, ar det fortfarande
svart att uppna en stabil och optimal blodsocker-
niva. Kroppens egen insulinproduktion ar éver-
lagsen i sin precision, och dagens behandlingar
kan inte fullt ut efterlikna den. Det innebar att
personer med typ 1-diabetes ofta lever med
svangande blodsockernivaer, vilket kan paverka
bade halsa och livskvalitet.

Sjukdomen paverkar inte bara den som ar
drabbad, utan dven familj och narstaende. Att

stéandigt behdva vara uppmarksam, fatta beslut och
hantera larm — dven nattetid — innebar en betydan-
de fysisk och psykisk belastning.

Typ 1-diabetes &r en olost gata

Orsakerna till typ 1-diabetes ar annu inte fullt
klarlagda. Forskningen visar att sjukdomen
uppstar genom ett samspel mellan genetiska fak-
torer och miljdpaverkan, men varfor vissa insjuknar
och andra inte ar fortfarande okant. Manga fédda
i Norden bar pa specifika varianter av de arvda
gener som kallas HLA, vilket kan innebara en
Okad mottaglighet. Samtidigt har 9 av 10 som
drabbas ingen néra slékting med sjukdomen,
vilket visar hur komplex och annu inte fullt
forstaddd sjukdomen é&r.

Typ 1-diabetes 6kar i hela varlden, Sverige
ochFinlanditopp

| Sverige lever 6ver 72 000 personer med typ 1-
diabetes, varav cirka 8 000 &r barn. Sjukdomen
kan uppsta i alla aldrar, men ungefar halften
insjuknar fére 18 ars alder. Antalet insjuknade har
Okat 6ver tid, bade i Sverige och globalt. Finland
och Sverige har lange varit de tva mest drabbade
Idnderna i varlden nar det géller antal insjuknade
barn per 100 000 invanare.

9.10

som far typ 1-diabetes
haringen nara anhérig med
sjukdomen.

Antal barn 0—4 ar som vardas for
typ I-diabetes i Sverige 2012—-2022

500
450
400
350
300

Kalla: Statistikdatabaser - Diagnoser - Val (socialstyrelsen.se)
Antal barn, 0-4 ar, som vardas for typ 1-diabetes i 6ppen
specialistvard
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VAD VI ARBETAR FOR

Varfor forskning

om typ 1-diabetes ar

avgorande

TYP 1-DIABETES AR EN allvarlig, livslang
och fortfarande obotlig sjukdom som kraver
behandling dygnet runt, hela livet. Trots stora
medicinska framsteg lever personer med sjuk-
domen med betydande risker for bade akuta
och langsiktiga komplikationer. Samtidigt okar
antalet insjuknade, bade i Sverige och globalt.
Sjukdomens orsaker ar annu inte fullt
klarlagda. Forskningen pekar pa ett komplext
samspel mellan genetiska faktorer och miljépa-
verkan, men avgoérande pusselbitar saknas
fortfarande. Det gor forskningen helt central,
bade for att forsta sjukdomens uppkomst

och for att kunna utveckla nya behandlingar,
férebyggande insatser och i férlangningen ett
botemedel.

Sveriges unika méjligheter

Sverige har en unik position inom typ 1-diabe-
tesforskning. Kombinationen av hog incidens,
varldsledande register, personnummerbaserad
uppfdljning och starka forskningsmiljéer skapar
exceptionella férutsattningar fér medicinska
genombrott. Svenska forskare ar internatio-
nellt ledande och deltar i omfattande globala
samarbeten.

Avgoérande behov av finansiering
Trots detta finns en avgbérande utmaning:
bristen pa langsiktig och tillracklig finansiering.
For att forskningen ska kunna ta nasta steg
kravs stabila resurser, fler forskare och mojlig-
het att driva stérre och mer langsiktiga projekt.
Har spelar Stiftelsen Barndiabetesfonden
en avgorande roll. Genom att finansiera
forskning som annars inte hade blivit av, bidrar
stiftelsen till att driva utvecklingen framat
mot battre behandlingar och ett framtida
botemedel.
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VAD VIHAR GJORT

Insamling och engagemang

STIFTELSEN BARNDIABETESFONDENS
verksamhet mdjliggdérs genom det engagemang
och den insamling som drivs av Barndiabetesfon-
dens Riksférening. Insamlingen &r inte en isolerad
aktivitet, utan en integrerad del av hela verksam-
heten dar forskning, kunskap och stdd tillsammans
skapar bade direkt nytta och langsiktiga forutsatt-
ningar for medicinska genombrott.

Under 2025 uppgick de totala insamlade
medlen till 37,7 miljoner kronor. Privatpersoner
star fortsatt for den storsta delen av insamlingen,
vilket speglar ett starkt och vaxande engagemang.
Samtidigt bidrar féretag och organisationer genom
partnerskap och samarbeten som starker bade
finansieringen och kunskapsspridningen.

Forskning — méjliggéra
genombrott

Karnan i Barndiabetesfondens arbete ar att finan-
siera den framsta forskningen om typ 1-diabetes.
Genom insamling fran privatpersoner, féretag och
organisationer mojliggors forskningsprojekt som
bidrar till ny kunskap, battre behandlingar och i
forldngningen ett botemedel.

Under aret har insamlingen utvecklats stabilt och
langsiktigt, med ett vaxande antal givare och starkt
stdd fran samarbetspartners. Antalet manadsgivare
fortsatter att 6ka, vilket skapar stabilitet och férut-
sagbarhet i finansieringen och mojliggor langsiktig
planering av forskningsanslag.

Barndiabetesfonden ar idag Sveriges storsta
finansiar av forskning om typ 1-diabetes — men
behovet av resurser ar fortsatt stort. Varje gava
bidrar till avgérande framsteg och fér oss narmare
malet att I6sa sjukdomens gata.

Sa arbetar vi fér att mojliggora forskning
Barndiabetesfondens arbete bygger pa samspelet
mellan forskning, kunskap och stéd. Tillsammans
skapar dessa delar en helhet dar engagemang
omvandlas till resurser och resurser omvandlas till
forskning som gor skillnad.

Insamlingen ar darmed en avgorande mojlig-
gorare: den utgor grunden for stiftelsens mojlighet
att finansiera forskning och bidra till medicinska
framsteg.

Sa har vi aktiverat insamlingen under aret
Under 2025 har Barndiabetesfonden arbetat aktivt
med att starka insamlingen genom en kombination
av digitala kampanjer, engagerande initiativ och
strategiska samarbeten.

| digitala kanaler har vi genomfort effektiva

Anton och Felix samlade in éver 90 000 kr nar de cyklade
genom Sverige till forman fér Barndiabetesfonden. Har tillsam-
mans med generalsekreterare Karolina Janson nar de fick ta
emot diplom pa Barndiabetesfondens kansli i Stockholm.

insamlingskampanijer, dar swish, e-post, sms och
riktad annonsering bidragit till bade 6kade intakter
och fler givare. Okad synlighet i utomhusmiljoer
har samtidigt starkt kAnnedomen om vart arbete.

Privata insamlingar har utvecklats starkt, dar
manniskor engagerat sig genom egna initiativ och
spridit budskapet i sina natverk. Parallellt har
arbetet med testamentesgavor fortsatt att starka
den langsiktiga finansieringen.

Féretagssamarbeten har utvecklats med fokus
pa langsiktighet och gemensamt vardeskapande,
dar insamling kombineras med kunskapsspridning
och 6kat engagemang.

Tillsammans bidrar dessa insatser till en stabil
och vaxande insamlingsbas — och skapar forutsatt-
ningar for att langsiktigt finansiera forskning om
typ 1-diabetes.
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Kunskap i samhallet
— skapa forstaelse
och férutsattningar

EN VIKTIG DEL AV ARBETET med att
mojliggodra forskning ar att 6ka kunskapen

om typ 1-diabetes i samhallet. Genom
informationsinsatser och paverkansarbete
riktat till allmanhet, vard, skola och besluts-
fattare skapas forstaelse for sjukdomens allvar
och komplexitet.

Under aret har Barndiabetesfondens
Riksforening intensifierat sitt paverkansarbete
genom moten, seminarier och deltagande i
nationella forum. Fokus har varit att starka
forskningsfinansieringen, forbattra tillgangen till
hjalpmedel och sakerstalla att livskvalitet vags
in i beslut inom vard och politik.

Okad kunskap bidrar inte bara till battre
livsvillkor har och nu, det skapar ocksa ett
starkare stdd for forskning och langsiktiga
investeringar.

Barndiabetesfonden ar idag Sveriges
storsta finansiar av forskning om typ 1-diabe-
tes, men behovet av resurser ar fortsatt stort.
Varje gava bidrar till avgérande framsteg och
for oss ndrmare malet att I0sa sjukdomens
gata.

Priset for
typ 1-diabetes

UNDER ARET LANSERADES
rapporten Priset for typ 1-diabetes,
framtagen tillsammans med Institutet
for halso- och sjukvardsekonomi (IHE).
Det ar den forsta samlade halso-
ekonomiska analysen av sjukdomens
kostnader i Sverige och visar att typ 1-
diabetes kostar samhallet 12,9 miljarder
kronor varije ar.

Samtidigt uppgick det statliga
forskningsanslaget riktat mot typ 1-diabetes
till cirka 20 miljoner kronor under 2024,
med ytterligare ett mindre tillskott fran
regionerna. Rapporten tydliggér darmed
den stora obalansen mellan sjukdomens
samhallsekonomiska belastning och de
offentliga investeringarna i forskning.

Rapporten om

Typ I-diabetes

. 2025

@) bandiabotestonden

Las rapporten har

" Dagens Medicin

|
@ Myteer  Spectalvomidoe  ArbetsBy  Viroers Styming  Dpimien  Lediga s
Lates

“Regionerna blundar for en av
(1 forskning vara dyraste sjukdomar”

. ra -

dler fér typ - dinbet

st generatsekretarare Karolina Janson.

Det hir ar opinicasmaterial
Al som ulihs i sl 1he Docierystibenter e I

Miii;rdg[appet for vanliga
sjukdomen: "Snalar”

My rapport visar enorma kostnader for diabetes

- Rl [ M & Dela 1] Spars

Arets rapport gav stort
mediagenomslag under
hela aret.

Typ t-diabetes 8 an potentiellt farlig och cbetllg sjukdom och som
drabbar fler och fler,

Det & fven en sjukdom sam kastor samhallet mifjarder.
Minga miljarder, visar en ny rappart.

Kostnader for typ 1-diabetes som enskild
diagnos och kostnader for komplikationer

Miljarder kronor

Oppen vard, (1,0)

Sluten vard (0,3)

Primarvard (0,1)

Lakemedel (0,3)

Medicinteknik (2,3)

Diabetesresurs (1,4) 12,9
Produktionsbortfall till fljd av sjukdom (1,5) miljarder
Produktionsbortfall till foljd av dédsfall (0,4)

Produktionsbortfall foraldrar (0,9)

Vard utford av féraldrar (0,5)

Komplikationer (4,3)
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Rad och stéd
— naraivardagen

BARNDIABETESFONDENS Riksforening
arbetar ocksa for att ge stod, information och
gemenskap till personer som lever med typ 1-
diabetes och deras familjer. Tillsammans

med lokalféreningar runt om i landet erbjuds

motesplatser, aktiviteter och erfarenhetsutbyte.

Detta arbete starker individer och familjer i
vardagen, men bidrar ocksa till ett 6kat enga-
gemang och en bredare rorelse kring fragan.
Genom att ge rost at erfarenheter och behov
skapas en starkare grund for bade kunskaps-
spridning och insamling.

TYP 1 LIV AR ETT TREARIGT utvecklings-

och kunskaps-projekt som finansieras av Allmanna
Arvsfonden. Projektet startade upp i september 2024.
Syftet ar att forenkla och forbattra livet for
personer med typ 1-diabetes och deras
anhdriga genom att erbjuda stoéd och
information anpassad efter olika behov

— oavsett alder.

86%

kanner sig
mindre ensamma
i sin sjukdom

KLICK AR EN

KAMRATSTODSAPP Y
for tonaringar med typ 1- ﬁ‘
diabetes. Appen ar gratis Vilkommeni

att ladda ner och anvanda sty
och ger unga majlighet att
dela erfarenheter, fa i
inspiration och stod fran

andra som vet hur det ar att Sk

leva med sjukdomen. .

UNDER 2025 utvecklade VIL 8
utv g “%?i.\

Barndiabetesfonden Hoppets
pase — ett stod till barn som nyligen
fatt typ 1-diabetes. | centrum star
draken Milli, som pa ett lekfullt satt
hjalper barn att forsta sin
sjukdom. Tillsammans
med pedagogiskt
material ger pasen
trygghet och stéd
direkt vid diagnos och
delas ut kostnadsffritt
pa sjukhus.
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Var riktning framat
— den férandring vi vill bidra till

SAMTIDIGT SOM VI SER RESULTAT av de Som finansiar vill vi ocksa utveckla var egen roll
forskningsinsatser som mojliggérs idag, ar behovet  for att starka forskningsfaltet:
av fortsatt utveckling stort. For att paskynda vagen * Mojliggora flerariga forskningsanslag, som

mot battre behandlingar och ett framtida boteme- ger forskare battre forutsattningar att driva
del krévs bade starkta strukturer och langsiktiga langsiktiga projekt
satsningar. » Skapa riktade satsningar pa framtidens
Barndiabetesfonden driver darfor ett antal forskare for att 6ka attraktiviteten inom omradet
viktiga utvecklingsomraden dar vi vill bidra till + Bidra till att fler forskare valjer att verka inom
férandring: typ 1-diabetes och darigenom starka atervax-
» Att Sverige fortsatt ska vara varldsledande ten i forskningen
inom behandling, forskning och anvandning
av avancerad medicinteknik och Al inom Genom dessa prioriteringar vill vi inte bara finan-
typ 1-diabetes siera forskning har och nu, utan ocksa bidra till att
» Att sakra langsiktig och tillracklig finansiering skapa de strukturer och forutsattningar som kravs
for forskning inom bland annat immunterapi, for framtida genombrott.
betacellsbevarande behandling och precisions-
medicin
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Fran gava till forskning
— sd anvdndes pengarna
2025

HUR BARNDIABETESFONDEN anvander
insamlade medel ar avgdérande for vilken féran-
dring vi kan bidra till. Genom en kostnadseffektiv
verksamhet sakerstéller vi att sa stor andel som
mojligt av resurserna omsatts i forskning som for
utvecklingen framat.

Enligt riktlinjer fran Svensk Insamlingskontroll
far hogst 25 procent av de totala intékterna
anvandas till administration och insamling.

Minst 75 procent ska ga direkt till Andamalet.

Under 2025 uppgick administrationskostnader-
na till 17,6 procent av de totala intakterna.

Det innebar att merparten av resurserna har
kunnat anvandas till att finansiera forskning
om typ 1-diabetes. Forskning som bidrar till ny
kunskap, battre behandlingar och pa sikt ett
botemedel.

Nycketal — kostnader 2

i forhallande till intaker 2025 20
M 3 arisnitt*: 21% 15

B Innevarande ar** 17,6% 0

* Redovisas pa Svensk insamlingskontrolls
webbplats.
** Kostnader i forhallande till intakt 0

o

Varfor dr detta viktigt?

¢ Mojliggor mer forskning: En hég andel av
intékterna gar direkt till forskningsanslag,
vilket 6kar antalet projekt som kan genomféras
och starker forskningsfaltet.

* Transparens och fértroende: Det visar
givare och samarbetspartners att medlen
anvands pa ett ansvarsfullt och effektivt satt.

* Trovardighet och kvalitet: En kostnads-
effektiv struktur sakerstaller att resurserna
anvands dar de gor storst nytta.

e Certifiering: For att behalla 90-konto kravs
att dessa krav uppfylls.

Nyckeltal — kostnader i forhallande
tillintékter

Nyckeltalet for administrationskostnader i
forhallande till totala intakter redovisas enligt
Svensk Insamlingskontrolls riktlinjer och beraknas
som ett trearssnitt baserat pa:

¢ Administrationskostnader i férhallande
till totala intakter for innevarande ar (%)

¢ Motsvarande nyckeltal fér de tva
féregaende aren (%)

Intékter 2025*

B Privatpersoner 55,6%, 21 020 tkr (16 166)

B Foretag 9,5%, 3 597 tkr (4 246)
Testamenten 24,8%, 9 314 tkr (13 411)
Organisationer 10,1%, 3 817 tkr (3 336)

* 2024 ars siffror redovisas i parentes

37,7

miljoner kronor

Intdkter 2025 — grunden for féréandring

De totala intdkterna uppgick till 37 749 000 kronor.
Privatpersoner utgor fortsatt den stérsta delen av
insamlingen, foljt av féretag och organisationer.
Testamentesgavor ar en viktig och vaxande del av
finansieringen och bidrar till langsiktighet i forsk-
ningsstodet. Tillsammans skapar dessa intakter
forutsattningar for att finansiera forskning som
annars inte hade varit majlig.

Andamaélskostnader 2025 — konkret bidrag
till framsteg

Under aret delade stiftelsen ut totalt 26 220 949
kronor till Andamalet:

e 25920 949 kr till forskningsanslag for
studier med syfte att férebygga, lindra eller
bota typ 1-diabetes

e 300 000 kr till Johnny Ludvigsson-priser

Genom dessa anslag har 34 forskningsprojekt
kunnat genomforas eller vidareutvecklas. Projek-
ten bidrar till 6kad forstaelse for sjukdomen,
utveckling av nya behandlingsmetoder och starkta
forskningsmiljoer.

Andamals- administrations och
insamlingskostnader
W 26 216 tkr till forskning*

B 8 590 tkr i administrations-
och insamlingskostnader

*Forskningssanslag till studier i syfte att férebygga,
lindra eller bota typ 1-diabetes. Varav 300 tkr Johnny Ludvigsson-priser)
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Genombrott for botande
forskning i Uppsala

I BORJAN AV 2025 fick en banbrytande studie
fran Uppsala stor internationell uppmarksamhet.
For forsta gangen hade forskare lyckats transplan-
tera insulinproducerande celler till en person med
typ 1-diabetes utan att patienten behévde immun-
dampande lakemedel. Redan efter en manad kunde
forskarteamet visa att de transplanterade cellerna
Overlevde och producerade insulin, samtidigt som
de undgick kroppens immunfdrsvar.

BAKOM STUDIEN star professor Per-Ola
Carlsson vid Uppsala universitet. Genom att modi-
fiera cellernas yta med en sa kallad “osynlighets-
teknik” lyckades forskarna férhindra att immun-
forsvaret attackerade de transplanterade cellerna,
nagot som tidigare varit ett avgérande hinder for
cellbaserade behandlingar.

| bérjan av 2026 presenterades uppfdljande
resultat som ytterligare starker genombrottet. Drygt
ett ar efter transplantationen lever cellerna fort-

farande, producerar insulin och har fortsatt att halla
sig dolda fér immunforsvaret, helt utan immun-
dampande behandling. Nivaerna av C-peptid, en
tydlig markor for insulinproduktion, visar att celler-
na inte bara dverlevt utan ocksa bibehallit sin
funktion over tid.

RESULTATEN VISAR OCKSA att cellerna
fungerar dynamiskt i kroppen. Nar patientens
blodsockernivaer stabiliserades 6kade cellernas
insulinproduktion, vilket tyder pa att de reagerar
pa kroppens behov pa ett satt som liknar naturliga
betaceller.

— Det visar pa den dynamiska kapaciteten hos
dessa celler, konstaterar Per-Ola Carlsson.

Den aktuella studien bygger pa donerade celler,
vilket innebar en begransning i tillgang. Nasta steg
ar darfér att anvanda insulinproducerande celler
framstallda fran stamceller, som kan produceras
i stérre skala och samtidigt utrustas med samma

Professor Per-Ola Carlsson

skyddande teknik. Forberedelser pagar for att inle-
da kliniska prévningar med denna nasta generation
av celler.

Aven om fler studier krévs innan behandlingen
kan bli tillganglig brett, ar resultaten ett viktigt steg
mot en botande behandling av typ 1-diabetes. Ett
rimligt perspektiv, enligt forskarna, ar att en sadan
behandling kan finnas i varden inom 5-10 ar.

Barndiabetesfonden har under flera ar varit med
och finansierat forskningen i Uppsala och bidrar till
att mojliggodra fortsatt utveckling av denna lovande
behandlingsstrategi.
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Forskningsanslag

UNDER ARET har Barndiabetesfonden
ytterligare starkt sin roll som en ledande
finansiar av forskning kring typ 1-diabetes
i Sverige. Tack vare generdsa bidrag fran
foretag, privatpersoner och foreningar kan
vi i ar gora en betydande 6kning av vara
anslag. Under 2025 beviljas totalt

26 miljoner kronor till 34 forskningsprojekt,
vilket motsvarar en 6kning med over

15 procent jamfoért med féregaende ar.

Samtliga projekt har som mal att férebyg-
ga, bota eller lindra sjukdomen. Utéver
detta delas Johnny Ludvigsson-priserna
ut, totalt 300 000 kronor, for att uppmark-
samma forskare som bidragit med bety-
dande insatser inom omradet.

Pa nasta sida presenteras de studier
som finansieras med 2025 ars insamlade
medel.

Beviljade anslag 2025:

26 mkr

FORDELAT PA 34 BEVILJADE
FORSKNINGSANSLAG

Fordelning larosaten:

8 Uppsala universitet

Omrade for forskning

M Foérebygga 59%
M Lindra 23,5%

Bota 17,5%

10 Lunds universitet

3 LinkOpings universitet
7 Karolinska Institutet
Region Skane
Region Orebro
Goteborgs universitet
Umea universitet
Region Uppsala

Stockholms universitet
[ 1 1 1 1
) 2 4 6 8 10

=110 -01

J Antal anslag

2025 ars Johnny Ludvigsson-priser

Varje ar delar Barndiabetesfonden ut tva priser i Johnny Ludvigssons
namn till framstaende barndiabetesforskare i Norden och i Sverige, The
Johnny Ludvigsson Prize for excellent research in childhood and adole-
scent diabetes, Oppet for forskare i Norden, och Barndiabetesfondens
Johnny Ludvigsson-pris till en yngre barndiabetesforskare i Sverige.
Priset syftar till att uppmuntra fortsatt forskning och innovation for att
forbattra livet for personer med typ 1-diabetes.

2025 ARS JOHNNY LUDVIGSSON-PRISTAGARE AR
RIITTA LAHESMAA, TURKU UNIVERSITET, OCH DOKTOR
GUSTAF CHRISTOFFERSSON, UPPSALA UNIVERSITET.

PROFESSOR RIITTA LAHESMAA,
Turku Universitetet, far arets nordiska
Johnny Ludvigsson-pris for excellent
forskning inom barn-och ungdoms-
diabetes. Hennes arbete har dkat
forstaelsen for de molekylara mekanis-
mer som ligger bakom typ-1 diabetes,
sarskilt hos barn och ungdomar.

Priset till yngre barndiabetesforskare

i Sverige tilldelas GUSTAF CHRIS-
TOFFERSSON, Uppsala universitet,
vars forskning har bidragit till att 6ka
forstaelsen for typ 1-diabetes, sarskilt
inom immunologi, vaskular biologi och
neuroimmunologi. Han forskar pa att
forsta och modulera immunreglering
vid typ 1-diabetes.
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Per-Ola Carlsson
Uppsala universitet
Anslag: 1 800 000kr

Behandla och foérhindra typ 1-diabetes med
mesenkymala stromaceller

Projektet syftar till att bevara insulinproduktionen hos barn och
ungdomar med nydebuterad typ 1-diabetes genom att skydda
de insulinproducerande betacellerna med cellterapi. Lakeme-
delsframstéllda mesenkymala stromaceller, Protrans®, infunde-
ras i blodet hos nydiagnostiserade patienter. Studien inleds med
en sakerhetsfas och féljs av en placebokontrollerad prévning i
tva steg: forst for deltagare 12—-21 ar, darefter for barn 7-11 ar.
Om insulinproduktionen kvarstar efter ett ar planeras screening
av barn och unga med hog risk att utveckla typ 1-diabetes, med
malet att starta en forebyggande studie. Eftersom typ 1-diabe-
tes ar en livslang och forkortande sjukdom kan behandlingen
potentiellt aven forhindra att sjukdomen uppstar.

Fredrik Lanner
Karolinska institutet

: * Anslag: 1 300 000 kr

Framstéllning av rena och funktionella insulin-
producerande 6ar fran embryonala stamceller for
behandling av typ-1 diabetes

Projektet utvecklar stamcellsbaserad behandling for typ
1-diabetes genom att framstalla insulinproducerande
celldbar med hdg renhet och funktion. Tidigare metoder
har gett en stor andel oonskade celler, men forskarna
har nu identifierat en markdér som maéjliggér sortering och
forbattrad kvalitet. Malet ar att skala upp produktionen
och sakerstalla att cellerna fungerar sakert vid trans-
plantation, vilket ar ett viktigt steg mot framtida botande
behandlingar.

Malin Flodstrom Tullberg
Karolinska Institutet
Anslag: 1 600 000 kr

Studier av sjukdomsprocesser som orsakar
typ 1-diabetes for utveckling av behandlingar som
kan bromsa sjukdomens uppkomst

Projektet underséker hur inflammatoriska molekyler
bidrar till utvecklingen av typ 1-diabetes. Genom att
studera bade kanda och tidigare outforskade varianter
analyseras deras roll i sjukdomsprocessen. Forskarna
testar ocksa befintliga lakemedel som kan blockera
dessa molekyler for att se om sjukdomsutvecklingen
kan bromsas. Okad kunskap om hur betaceller férstérs
kan bana vag for nya behandlingar som i framtiden kan
forhindra att typ 1-diabetes uppstar.

Soffia Gudbjornsdottir
Goteborgs universitet
Anslag: 1 200 000 kronor

Geografisk fordelning och paverkan av miljofaktorer
och deras samband med genetik och immunforsvar
pa forekomsten av typ 1-diabetes i Sverige

Projektet kartlagger hur miljo, genetik och immunférsvar
samverkar vid utveckling av typ 1-diabetes i Sverige.
Genom att koppla registerdata till geografisk information
analyseras hur olika miljéfaktorer paverkar sjukdomsris-
ken. Avancerade modeller anvands for att forsta sam-
spelet mellan arv och omgivning. Resultaten kan bidra
till att identifiera paverkbara riskfaktorer och skapa battre
mojligheter till prevention och tidig upptackt.

Helena Elding Larsson
Lunds universitet
Anslag: 1 500 000 kr

IDAC - Intensiv diet och aktivitets-radgivning
som primarprevention for typ 1-diabetes

Studien undersdker om tidiga livsstilsinsatser kan
minska risken for typ 1-diabetes hos barn med genetisk
risk. Snabb tillvaxt och hégt energiintag tidigt i livet kan
Oka risken for autoantikroppar. | en randomiserad studie
foljs 1 244 barn dar familjer far intensiv radgivning om
kost och fysisk aktivitet fran spadbarnsaldern. Malet ar
att paverka tillvaxt, betacellernas funktion och darigenom
minska risken for att sjukdomen utvecklas.

Johnny Ludvigsson
Link6pings universitet
Anslag: 1 200 000 kr

Betydelsen av faktorer tidigt i livet for uppkomst
av typ 1-diabetes

Studien undersoker hur faktorer tidigt i livet paverkar
risken att utveckla typ 1-diabetes. Med data fran den
unika ABIS-kohorten f6ljs 17 000 barn 6ver tid. Genom
analyser av mikrobiom, virus, metabolism och genetik,
kombinerat med Al, vill forskarna identifiera tidiga risk-
faktorer. Malet ar att forsta sjukdomens uppkomst battre
och skapa mdéjligheter att férebygga typ 1-diabetes
redan i tidiga livsskeden.
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UIf Magnus Ahlgren
Umea universitet
Anslag: 1 086 017 kr

Nya aspekter pa T1D genom optisk 3D-avbildnings-
guidad rumslig proteomik och betydelsen av kvar-
varande icke-O6associerade betaceller

Med avancerad 3D-avbildning studerar projektet hur
insulinproducerande celler ar organiserade i hela buk-
spottkorteln. Nya data visar att vissa celler dverlever vid
typ 1-diabetes, ofta utanfér de klassiska 6arna. Forskarna
ska nu analysera varfér dessa celler klarar sig och om
de fortfarande fungerar. Malet ar att identifiera mekanis-
mer som kan skydda eller ateraktivera betaceller

och darmed bidra till nya behandlingar.

Daniel Agardh
Lunds universitet
Anslag: 900 000 kr

Tidig upptackt av typ 1-diabetes, celiaki och
skoldkortelsjukdom hos barn genom screening:
TRIAD 2024-2029

Projektet etablerar screening for att tidigt upptacka typ 1-
diabetes, celiaki och skéldkortelsjukdom hos barn.
Genom ett enkelt blodprov identifieras autoantikroppar
hos barn 2—14 ar. Tidig upptéackt mojliggdr uppféljning,
behandling och deltagande i preventionsstudier. Studien
omfattar 30 000 barn i Skane och analyserar aven famil-
jers upplevelser. Malet ar att skapa underlag for framtida
nationella screeningprogram.

Annelie Carlsson
Lunds universitet
Anslag: 1 000 000 kr

Heterogenitet vid typ 1-diabetes, med fokus pa
genetiska och immunologiska profiler hos syskon
med sjukdomen

Projektet underséker varfér typ 1-diabetes varierar

mellan individer, med fokus pa syskon till drabbade barn.

Genom att analysera genetik, autoantikroppar och kli-
niska data fran ett stort nationellt material kartlaggs vilka
som utvecklar sjukdomen och varfér. Studien inkluderar
aven barn utan kanda riskgener. Malet ar att identifiera
olika sjukdomsformer och férbattra mojligheterna till
screening, prevention och individanpassad behandling.

Lena Eliasson
Lunds universitet
Anslag: 900 000 kr

Kommunikation mellan metabola organ vid cystisk
fibros-relaterad diabetes: strategier for tidig upp-
tackt och behandling

Projektet studerar hur signalmolekyler fran levern paver-
kar insulinproducerande celler vid cystisk fibros-relate-
rad diabetes. Sarskilt fokus ligger pa microRNA som kan
paverka cellernas funktion och dverlevnad. Genom att
kartlagga dessa signalvagar vill forskarna férsta sjukdo-
mens utveckling och identifiera tidiga biomarkorer. Malet
ar att forbattra diagnostik, behandling och pa sikt aven
prevention.

Brjann Ljotsson
Karolinska institutet
Anslag: 900 000 kronor

Att forbattra egenvarden vid typ 1-diabetes hos barn
och unga — effekter av en KBT-baserad onlineinsats
for foraldrar

Projektet utvecklar en KBT-baserad digital insats for
foraldrar till barn med typ 1-diabetes. Behandlingen
syftar till att minska konflikter kring egenvarden och
starka samarbetet i familjen, sarskilt i aldern da barnet
tar storre ansvar. En pilotstudie visar lovande resultat.
Nu vidareutvecklas en digital version som testas i stérre
studier. Malet ar att forbattra blodsockerkontroll, livs-
kvalitet och stdd till familjer i vardagen.

Sofia Carlsson
Karolinska institutet
Anslag: 874 032 kr

LA

Moderns yrkesméssiga kemiska och psykosociala
exponeringar under graviditeten och risken for
typ 1-diabetes hos barnet

Studien undersdker om exponering for kemiska @mnen
och stress i arbetsmiljon under graviditet paverkar
barnets risk att utveckla typ 1-diabetes. Genom att
analysera data fran nara tre miljoner barn kopplas
foraldrars yrken till olika exponeringar. Malet ar att
identifiera nya riskfaktorer och skapa kunskap som kan
bidra till forebyggande atgarder och battre arbetsmiljo
for gravida.
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I Annelie Carlsson
“%  Lunds universitet
Anslag: 800 000 kr

-

Ar tidig 6vervikt en riskfaktor for att utveckla typ

1- diabetes hos barn och ar detta ocksa en orsak till
den 6kade incidensen av T1D under COVID pande-
min?

Projektet undersdker om tidig dvervikt dkar risken for
typ 1-diabetes hos barn. Genom att analysera nationella
data om tillvaxt, genetik och immunologi foljs éver 12
000 barn fran graviditet till eventuell sjukdomsdebut.
Studien ska klargéra nér riskdkningen uppstar och om
den kan kopplas till 6kad férekomst under covidpande-
min. Resultaten kan ge underlag for tidiga forebyggande
insatser.

“‘ ‘ﬂ Markus Lundgren

g Lunds universitet

Anslag: 700 000 kr
AVANT1A - antiviral intervention mot typ 1-diabetes

Studien undersdker om covid-19-vaccination tidigt i livet
kan minska risken for typ 1-diabetes hos barn med hog
genetisk risk. Over 2 000 barn fran Europa deltar och
foljs under flera ar. Forskarna studerar om vaccination
paverkar utvecklingen av autoantikroppar och sjukdom.
Om metoden fungerar kan vaccination bli ett helt nytt
satt att férebygga typ 1-diabetes.

Olle Korsgren
Region Uppsala
Anslag: 707 299 kr

e

Utveckling och tillampning av nyutvecklade
PET-tekniker for att skapa digitala biopsier for att
klarlagga de immunopatologiska processerna
vid typ 1-diabetes

Projektet utvecklar avancerad PET-avbildning for att stu-
dera betaceller och immunceller i bukspottkérteln utan
kirurgi. Med nya sparamnen kan forskarna méata bade
cellmassa och immunaktivitet hos personer i olika sjuk-
domsstadier. Metoden kan ge unik insikt i sjukdomens
utveckling, forbattra urvalet till kliniska studier och bidra
till mer traffsékra behandlingar vid typ 1-diabetes.

Virginia Stone
Karolinska institutet
Anslag: 700 000 kr

Ett nytt virusvaccin mot typ 1-diabetes: preklinis-
ka studier undersékande vaccinets effektivitet och
sakerhet

Projektet utvecklar ett vaccin mot coxsackie B-virus,
som misstanks kunna utlésa typ 1-diabetes. Tidigare
studier visar att vaccinet kan skydda mot virusinducerad
diabetes i djurmodeller. Nu underséks om antikroppar
fran vaccinerade personer kan ge skydd samt om vacci-
net ar sakert i modeller med manskliga riskgener. Malet
ar att mojliggora kliniska studier och pa sikt férebygga
typ 1-diabetes genom vaccination.

Karin Akesson

N\ Linképings universitet
7] ,\\. ' Anslag: 700 000 kronor

Tidiga infektioner, antibiotikabehandling och
rotavirusvaccination: deras betydelse for uppkomst
av typ 1-diabetes hos barn

Projektet underséker hur infektioner, antibiotika och
rotavirusvaccination tidigt i livet paverkar risken for

typ 1-diabetes. Genom att analysera registerdata
studeras samband mellan infektioner, immunutveckling
och genetisk risk. Studien jamfér aven regioner fére och
efter inférandet av vaccination. Malet ar att forsta hur
tidiga miljofaktorer paverkar sjukdomsrisken och bidra
till framtida prevention.

Helena Elding Larsson
Lunds universitet
Anslag: 610 900 kr

Att infora nya behandlingar som syftar till att
forebygga typ 1-diabetes i stadium 3 — vilka far
behandling och hur paverkar den familjerna?

Projektet studerar hur nya férebyggande behandlingar
vid tidiga stadier av typ 1-diabetes paverkar barn och
deras familjer. Fokus ligger pa lakemedlet teplizumab,
som kan fordrdja insjuknande. Genom att kombinera
medicinska, psykologiska och organisatoriska perspek-
tiv undersoks effekter, upplevelser och hur varden kan
implementera behandlingen. Malet ar att bana vag for
tidigare insatser och mer individanpassad prevention.
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Johnny Ludvigsson
Link6pings universitet
Anslag: 600 000 kr

Veradiab-1. En fas l/ll dubbelblind, randomiserad,
placebokontrollerad studie for att bevara egen kvar-
varande insulinsekretion genom att ge Verapamil till
barn som nyligen fatt typ 1-diabetes

Studien undersdker om lakemedlet verapamil kan
bevara kroppens egen insulinproduktion hos barn som
nyligen insjuknat i typ 1-diabetes. Tidigare resultat ar
lovande. Nu testas behandlingen hos yngre barn i en
kontrollerad studie dar effekter foljs dver tid. Om beta-
cellernas funktion kan bevaras kan det minska komplika-
tioner och underlatta vardagen for barn och familjer.

Daniel Agardh
Lunds universitet
Anslag: 500 000 kr

Undersékning av mekanismerna bakom autoimmuna
sjukdomar med hjalp av stamcellsderiverade orga-
noidplattformar: STELLA-studien

STELLA-studien anvander stamcellsbaserade
organoider for att forsta varfor betaceller angrips

vid typ 1-diabetes. Genom att skapa modeller fran
patienters egna celler kan forskarna studera hur
cellerna utvecklas, reagerar pa stress och interagerar
med immunsystemet. Malet ar att identifiera tidiga
mekanismer, biomarkorer och nya behandlingsmal for
framtida individanpassad terapi.

Joey Lau Borjesson
Uppsala universitet
Anslag: 600 000 kr

Forebyggande av cytotoxisk IAPP-amyloid i
stamcellsoar sdkerstéller transplantatoverlevnad
hos manniskor

Projektet fokuserar pa ett protein som kan orsaka
skadlig amyloidbildning i insulinproducerande celler.
Detta kan férsamra funktionen hos stamcellsbaserade
cellterapier. Forskarna undersdker hur amyloid uppstar
och om det kan foérhindras, bland annat genom att
paverka specifika proteiner eller genetiska mekanismer.
Malet ar att forbattra dverlevnad och funktion hos
transplanterade celler.

Martina Persson
Karolinska institutet
Anslag: 500 000 kr

Sambandet mellan typ 1 diabetes och neuro-
psykiatriska tillstand - fran tidiga riskfaktorer till
framtida hélsa

Projektet underséker sambandet mellan typ 1-diabetes
och neuropsykiatriska tillstdnd som ADHD och autism.
Genom att analysera nationella registerdata kartlaggs
riskfaktorer, utveckling éver tid och konsekvenser for
hélsa och behandling. Studien ska ocksa undersdka hur
dessa tillstand paverkar diabeteskomplikationer. Malet
ar att forbattra varden och skapa mer individanpassade
insatser.

Nils Welsh
Uppsala universitet
Anslag: 600 000 kr

A |
Forsok att radda betaceller fran att do6 vid

typ 1-diabetes genom att minska mangden intra-
cellulart adenosinsom styr frisattningen av
glukagon och somatostatin

Projektet undersoker varfor insulinproducerande
betaceller dor vid typ 1-diabetes och hur detta kan
forhindras. Fokus ligger pa molekylen adenosin, som
vid stress kan driva cellerna mot dysfunktion och
celldéd. Genom experimentella studier testas behand-
lingar som stéarker cellernas forsvar. Malet ar att
utveckla strategier som skyddar betaceller och
bromsar sjukdomsutvecklingen.

Gustaf Christoffersson
Uppsala universitet
Anslag: 500 000 kr

Chromogranin A och dess klyvningsprodukter
kopplar samman betaceller, makrofager och nerver

i typ 1-diabetes

Projektet studerar hur signaler mellan nervsystem,
immunceller och betaceller paverkar utvecklingen av typ
1-diabetes. Sarskilt fokus ligger pa molekylen catestatin,
som kan paverka insulinfrisattning och inflammation. Ge-
nom att kartldgga dessa signalvagar vill forskarna forsta
varfor sjukdomen startar och utvecklas olika. Malet ar att
identifiera nya biomarkérer och behandlingsmal.
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Luis Raymond Sarmiento Perez
Lunds universitet
Anslag: 500 000 kr

Mot en integrerad antiviral och immunmodulerande
behandlingsstrategi for typ 1-diabetes

Projektet utvecklar en ny behandlingsstrategi som
samtidigt riktar sig mot virusinfektion och inflammation
vid typ 1-diabetes. Fokus ligger pa proteinet RIPK2,

som paverkar bade immunreaktioner och virusférékning.

Genom att blockera detta protein testas mojligheten
att skydda betaceller. Malet ar att ta fram mer effektiva
behandlingar som kan bromsa eller férebygga sjuk-
domen.

Isabella Artner
Lunds universitet
Anslag: 400 000 kr

Utveckling av en ny organoidmodell for att studera
hormoninsondring i typ 1-diabetes

Projektet utvecklar en ny modell fér att studera hur
olika celltyper i bukspottkérteln samverkar vid

typ 1-diabetes. Sarskilt fokus ligger pa alfaceller och
deras formaga att reglera blodsocker. Genom att ater-
skapa cellmiljon i laboratoriet kan forskarna analysera
hur genuttryck och cellinteraktioner paverkas vid sjuk-
dom. Malet ar att battre forstd hormonbalansen och
hitta nya behandlingsstrategier.

Bryndis Birnir
Uppsala universitet
Anslag: 450 000 kronor

Hur fysiologiska molekyler paverkar utséndring
av inflammatoriska molekyler fran T-celler i typ 1-
diabetes

Projektet underséker hur signalsubstansen GABA
paverkar immunsystemet vid typ 1-diabetes. GABA kan
minska inflammation och paverka samspelet mellan
nervsystem, hormoner och immunceller. Genom att
studera dessa mekanismer vill forskarna forsta hur
sjukdomen uppstar och identifiera nya behandlings-
mojligheter. Malet ar att hitta strategier som kan dampa
autoimmunitet och skydda betaceller.

Jessica Melin
Lunds universitet
iy ¥ Anslag: 400 000 kr

Information, uppfoljning och tidig diagnos av

barn med risk for typ 1-diabetes —i T1D

Studien féljer barn med 6kad risk for typ 1-diabetes for
att forbattra tidig upptackt och uppféljning. Genom regel-
bundna kontroller analyseras hur sjukdomen utvecklas
och hur faktorer som tillvaxt, fysisk aktivitet och insulin-
resistens paverkar forloppet. Projektet utvarderar dven
nya metoder for uppféljning och familjernas upplevelser.
Malet ar att optimera screening, minska komplikationer
och forbattra varden.

Qiaolin Deng
Stockholms universitet
Anslag: 400 000 kr

Undersdkning av mekanismer och biomarkérer som
sammankopplar maternell typ 1-diabetes med gravi-
ditetsrelaterade komplikationer

Projektet undersoker varfér kvinnor med typ 1-diabetes
har 6kad risk for graviditetskomplikationer trots god
blodsockerkontroll. Fokus ligger pa moderkakans
funktion och hur den paverkas av sjukdomen. Genom
avancerade analyser av vavnad och cellmodeller stude-
ras bakomliggande mekanismer. Malet &r att identifiera
biomarkorer och utveckla nya strategier for att forebygga
komplikationer och forbattra halsan fér bade mamma
och barn.

Louise Granlund
Uppsala universitet
Anslag: 400 000 kr

Ky
Utforskandet av etiologin for typ 1-diabetes med
syftet att utveckla nya interventionsstrategier

Projektet studerar varfor typ 1-diabetes uppstar genom
att analysera mansklig bukspottkértelvavnad fran en
unik biobank. Forskningen visar att sjukdomen ar mer
varierad an tidigare trott, med bade friska och skadade
celler i samma vavnad. Genom avancerad analys pa
cellniva kartlaggs sjukdomsprocesser och skillnader
mellan individer. Malet &r att identifiera nya mekanismer
och lagga grunden for tidiga behandlingar.
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Anna Lindholm Olinder
Karolinska institutet
Anslag: 400 000 kr

Smabarn och yngre barn med typ 1-diabetes
— behandling med avancerade insulinpumpar,
maltidsrutiner, insulindosstrategier och matintag.

Projektet studerar hur sma barn med typ 1-diabetes och
deras familjer paverkas av modern insulinpumpsteknik.
Fokus ligger pa blodsockerkontroll, maltidssituationer
och foraldrars upplevelser. Genom att analysera bade
medicinska data och beteenden vill forskarna utveck-

la battre stdd och behandlingsstrategier. Malet ar att
minska stress, forbattra egenvarden och starka barns
langsiktiga halsa.

Daniel Espes
Uppsala universitet
Anslag: 400 000 kr

Artificiell intelligens for datadriven behandling
av typ 1-diabetes

Projektet anvander artificiell intelligens for att férbattra
behandlingen av typ 1-diabetes. Genom att analysera
stora mangder blodsockerdata identifieras ménster som
kan hjalpa vardpersonal och patienter att fatta battre
beslut. Modellerna kan forutse effekter av olika
behandlingsval och bidra till mer individanpassad vard.
Malet &r att férenkla egenvarden och forbattra behand-
lingsresultaten.

Henrik Hill
Uppsala universitet
Anslag: 400 000 kr

Kartlaggning av immunsystemets roll bakom nedsatt
hypoglykemirespons vid typ 1-diabetes

Projektet undersoker varfor kroppens skydd mot lagt
blodsocker fungerar samre vid typ 1-diabetes. Fokus
ligger pa immunsystemets roll och hur inflammatoriska
signaler paverkar hormonell motreglering. Genom
kliniska och experimentella studier identifieras
mekanismer bakom nedsatt respons. Malet ar att
utveckla behandlingar som aterstaller kroppens forsvar
och minskar risken for farliga hypoglykemier.

Frida Sundberg
Region Orebro
Anslag: 400 000 kr

TUPP-P: Tidig upptéackt av diabetes, celiaki och
skoldkortelinflammation bland forskolebarn
i Region Orebro lidn

Projektet utvecklar metoder for att tidigt upptacka

typ 1-diabetes och andra autoimmuna sjukdomar hos
barn genom screening pa BVC. Med enkla blodprov
identifieras risk redan innan symtom uppstar. Barn med
forhojd risk foljs upp och kan erbjudas behandling i tid.
Malet ar att skapa ett jamlikt och effektivt screening-
program som kan inféras nationellt.
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HUR VET VI ATT VI GOR RATT SAKER?

Sa sdkerstéller vi kvalitet
och féljer upp att vi gor ratt saker

EN CENTRAL del av Barndiabetesfondens arbete
ar att sakerstalla att de resurser vi fordelar anvands
dar de gor storst nytta. Det handlar inte bara om att
vélja ratt forskning, utan ocksa om att kontinuerligt
folja upp, utvardera och utveckla vart arbete.

En grundforutsattning ar att de medel som delas
ut gér till den mest relevanta och hogkvalitativa
forskningen. Detta sdkerstélls genom ett oberoende
vetenskapligt rad.

Ett oberoende vetenskapligt rad

Det vetenskapliga radet bestar av sex ledaméter
med hog vetenskaplig kompetens inom typ 1-diabe-
tesforskning och med férankring vid olika svenska
universitet. Radet arbetar sjalvstandigt, utan paver-
kan fran stiftelsens eller riksféreningens styrelser,
och ledamoterna utses pa en rullande basis for att
sakerstalla bade kontinuitet och fornyelse.

Noggrann vetenskaplig bedémning

Alla forskningsansdkningar granskas noggrant
utifran tydligt definierade kriterier. Bedémningen
omfattar bland annat projektens relevans for typ
1-diabetes, vetenskaplig kvalitet, grad av innova-
tion, genomférbarhet samt den sékande forskarens
kompetens. Endast projekt med hég relevans och
kvalitet gar vidare i processen.

En transparent beslutsprocess

Efter den individuella granskningen sammantrader
radet for att goéra en samlad prioritering och lamna
rekommendationer om vilka projekt som bér finan-
sieras. Stiftelsens styrelse fattar darefter beslut i
enlighet med radets rekommendationer.

Strikta javsregler tillampas genom hela proces-
sen for att sékerstalla en objektiv, rattvis och trans-
parent beddmning.

Genom denna struktur sakerstaller stiftelsen att
varje investerad krona gar till forskning med hog kva-
litet och potential att bidra till avgérande framsteg.

Uppfdljning och larande

Beviljade forskningsprojekt foljs upp genom ater-
rapportering fran forskarna, dar resultat, framsteg
och publikationer redovisas. Detta ger oss kunskap
om hur forskningen utvecklas och vilka resultat som
uppnas over tid.

Insikterna fran uppf6ljningen anvands tillsam-
mans med det vetenskapliga radets kompetens for
att vidareutveckla vara prioriteringar och sakerstalla
att framtida anslag riktas mot omraden med stérst
potential att bidra till medicinska framsteg.

Genom denna kombination av vetenskaplig
granskning, uppféljning och larande sakerstaller vi att
vi inte bara finansierar forskning, utan ratt forskning.

Vetenskapliga radets ledaméter

Markus Lundgren Anna Lindholm Olinder

Overldkare och barnendokrinologi
vid barnkliniken i Kristianstad.
Forskare vid institutionen for kliniska
vetenskaper i Malmo vid Lunds
universitet.

kliniken Sodersjukhuset.

Isabella Artner

Joey Lau Borjesson
Universitetslektor, studierektor,
forskargruppsledare, docent,
Uppsala universitet.

Universitetslektor, docent,

Soffia Gudbjoérnsdottir

Professor i registerforskning med in-
riktning diabetes och endokronologi,
Sahlgrenska akademin, Goteborgs
universitet.

Universitetssjukskoterska, docent
pa Sachsska barn och ungdoms-

forskargruppschef, Endokrin Cell-
differentiering, Lunds universitet.
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Hallbarhetsarbete som gor skillnad

BARNDIABETESFONDEN arbetar langsiktigt
for en hallbar framtid dar ingen drabbas av typ 1-
diabetes. Genom att finansiera forskning, 6ka kunskap
och paverka samhallet skapar vi battre férutsattningar
for alla som lever med sjukdomen.

Hallbarhet genomsyrar hela var verksamhet och
omfattar sociala, ekonomiska och miljdmassiga

aspekter. Vart arbete ar nara kopplat till FN:s

globala mal och Agenda 2030. Samtidigt ar barn- é"’
konventionen en central utgangspunkt i vart arbete. = =
Vi utgar fran barnets ratt till basta mojliga halsa, ut- "l‘~

veckling och delaktighet, och verkar for att barn med
typ 1-diabetes ska fa det stdd och de férutsattningar
de behdver for att leva ett tryggt och aktivt liv.

GLOBALA MALEN

for hallbar utveckling

GODHALSAOCH Mal 3 — God halsa och valbefinnande MINSKAD . . . L
VALBEFINNANDE o ) ) ; S . 10 Sikiicer Mal 10 — Minskad ojamlikhet
Vi finansierar forskning som bidrar till battre behandling, . N . . .
.. . o L . -~ Vi arbetar for att minska skillnader i vard, hjalpmedel och kunskap
férebyggande insatser och pa sikt ett botemedel. Samtidigt sprider =) .
\ 4 . R L . . . — — oavsett var i landet man bor.
vi kunskap for att forbattra livskvaliteten har och nu. v

TS Mal 4 — God utbildning for alla

I!ﬂ l far en trygg och inkluderande utbildningsmiljo.

Mal 5 — Jamstalldhet

5 JAMSTALLDHET

Vi verkar for jamlik vard och stéd, oavsett kon eller bakgrund, sa
g att alla far likvardiga forutsattningar att leva med sjukdomen.

12 wmm Mal 12 — Hallbar konsumtion och produktion

Vi verkar fér 6kad kunskap om typ 1-diabetes i skolan, sa att barn PRODUKTION Vi stéller krav pa transparens och ansvar i hur resurser anvands

m och i vara samarbeten med partners.

1 BEKAMPAKUMAT Mal 13 — Bekdmpa klimatférandringarna
UL Vi stravar efter att bedriva verksamheten med hansyn till bade
manniskors halsa och planetens framtid.

Barnkonventionen ar en integrerad del av Barndiabetesfondens arbete och vagleder hur vi utformar vara insatser:

2 Artikel 2 — Icke-
@8 diskriminering: Alla barn ska
ﬂ ha lika ratt till vard, stéd och

Artikel 3 — Barnets basta:
Barnets basta ska alltid
beaktas i beslut som ror
O kunskap, oavsett bakgrund. oo barn med typ 1-diabetes. Fnmm  behandling och stod.

Artikel 12 — Ratt att komma
till tals: Barns erfarenheter
och behov ska tas tillvara

i utvecklingen av stéd och
insatser.

Artikel 6 & 24 — Liv, utveckling
och halsa: Vi verkar for basta
mojliga halsa genom forskning,

CVERLEVIAD oCn
UTVECKLING
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Arsredovisning
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Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Stiftelsen Barndiabetesfondens andamal ar att
understddja forskning, vars mal ar att forebygga,
bota eller lindra typ 1-diabetes.

Stiftelsen ar en politiskt och religiést obunden
organisation som ar helt beroende av frivilliga bidrag
fran privatpersoner, foretag och organisationer.

Barndiabetesfondens Riksforening ar en riks-
tackande insamlings- och intresseorganisation
som bestar av riksféreningen och anslutna lokal-
féreningar. Riksféreningens uppdrag ar att stodja
stiftelsen genom att samla in medel till forskning,
Oka kunskapen om typ 1-diabetes i samhallet samt
ge stod till personer som lever med sjukdomen och
deras familjer.

Genom arliga utlysningar av forskningsmedel
i 6ppen konkurrens finansierar stiftelsen forsknings-
projekt som beddéms av ett fristdende vetenskapligt
rad, vilket sékerstaller hog vetenskaplig kvalitet och
att tilldelade medel anvands till projekt med stor
potential att bidra till medicinska framsteg.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret
Under 2025 har stiftelsen ytterligare starkt sin roll
som en av Sveriges ledande finansiarer av forsk-
ning om typ 1-diabetes. Insamlingen har utvecklats
stabilt, vilket madjliggjort en 6kning av forsknings-
anslagen och darmed bidragit till att fler forskning-
sprojekt kunnat finansieras.

Arbetet under aret har praglats av:

+ Okat antal manadsgivare och starkt
langsiktig finansiering

« utveckling av flerariga samarbeten
med foretag

+ intensifierat arbete med kunskapsspridning
och samhallspaverkan, bland annat genom
lanseringen av rapporten Priset fér typ 1-
diabetes, som belyser sjukdomens
samhallsekonomiska konsekvenser, samt
vidareutvecklingen av projektet Vard i tid,
med fokus pa tidigare diagnos hos sméa
barn

* Under aret har aven viktiga forsknings-
framsteg uppmarksammats, daribland
genombrott inom cellterapi som pa sikt kan
mdjliggdra botande behandlingar.

Forskningsfinansiering
Karnan i stiftelsens verksamhet ar att finansiera
forskning om typ 1-diabetes. Under 2025 uppgick
de totala intékterna till cirka 37,7 mkr, vilket mgjlig-
gjorde en fortsatt hog niva pa forskningsanslagen.
Under aret har totalt 26 216 tkr fordelats till
andamalet. Totalt har 34 forskningsprojekt beviljats
medel, med fokus pa att férebygga, lindra och bota
sjukdomen.
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Fordelningen av forskningen visar en bred ansats dar:
* 59 % avser férebyggande forskning
* 23,5 % avser lindrande/behandlande
forskning
* 17,5 % avser botande forskning

Genom dessa satsningar bidrar stiftelsen till 6kad
kunskap, utveckling av nya behandlingar och lang-
siktigt starkta forskningsmiljéer.

Organisation

Stiftelsen Barndiabetesfonden ar en del av Barndia-
betesfondens organisation, som bestar av stiftelsen,
Barndiabetesfondens riksférening med lokal-
foreningar samt ett fristaende vetenskapligt rad.

Stiftelsen ansvarar for att finansiera forskning
och fattar beslut om tilldelning av forskningsmedel.

Barndiabetesfondens riksférening ansvarar for
insamling, kunskapsspridning och stdd till perso-
ner som lever med sjukdomen. Riksféreningen,
tilsammans med 17 lokalféreningar, bidrar till bade
finansiering och engagemang i hela landet.

Det vetenskapliga radet ansvarar for den obero-
ende granskningen av forskningsansokningar och
sakerstaller hog kvalitet och objektivitet i tilldel-
ningen av medel.

Resultat och stéllning
Stiftelsens totala intékter uppgick under aret till cirka
37,7 mkr. Intakterna fordelades enligt foljande:

» Privatpersoner: 55,6 % (21 020 tkr)

+ Testamenten: 24,8 % (9 314 tkr)

» Foretag: 9,5 % (3 597 tkr)

* Organisationer: 10,1 % (3 817 tkr)

Under aret har stiftelsen fordelat 26 216 tkr till
forskningsandamalet. Administrations- och insam-
lingskostnader uppgick till 8 590 tkr.

Nyckeltalet for kostnader i férhallande till intakter
uppgick till 17,6 %, vilket ger ett trearssnitt om 21 %.

Vasentliga risker och osédkerhetsfaktorer
Stiftelsens verksamhet ar beroende av gavor fran
privatpersoner, foretag och organisationer. Intakter-
na kan paverkas av konjunkturférandringar, féran-
drade givarbeteenden samt variationer i inflodet av
testamentesgavor.

For att minska sarbarheten arbetar stiftelsen
kontinuerligt, med stéd av Barndiabetesfondens
Riksférening, med att bredda finansieringsbasen
och starka langsiktiga relationer med givare och
samarbetspartners.

Som en del i detta arbete genomférs satsningar
for att utveckla organisationens insamlingskapacitet.
Under aret har arbetet med att implementera och
vidareutveckla ett CRM-system intensifierats, vilket
forvantas effektivisera insamlingsarbetet bade pa
kort och lang sikt genom férbattrad uppféljning,
segmentering och relation till givare.

Parallellt arbetar organisationen aktivt med att
Oka k&dnnedomen om typ 1-diabetes och Barndi-
abetesfondens verksamhet. En starkt kdnnedom
beddms vara en viktig forutsattning for att langsik-
tigt 0ka engagemanget och de insamlade medlen.

Framtida utveckling

Stiftelsen kommer, i ndra samverkan med Barndi-
abetesfondens Riksférening, fortsatt att utveckla
arbetet med insamling och partnerskap for att

mojliggodra en langsiktigt hallbar finansiering av
forskning om typ 1-diabetes.

Fokus framat ar att:

« starka langsiktigheten i forsknings-
finansieringen

*  mojliggodra fler och stérre forsknings-
satsningar

* bidra till 6kad kunskap om sjukdomen
i samhallet

« utveckla samarbeten som starker bade
finansiering och samhallspaverkan

Genom detta arbete fortsatter stiftelsen att bidra
till medicinska framsteg med malet att i framtiden
kunna férebygga och bota typ 1-diabetes.

For en mer utforlig beskrivning av arets insat-
ser, resultat och effekter hanvisas till dvriga delar
av arsrapporten.
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Stiftelsens styrelse

Stiftelsen Barndiabetesfondens styrelse har det
Overgripande ansvaret for att férvalta inkomna

medel och besluta om utdelning av forskningsanslag.
Styrelsen utser arligen ett vetenskapligt rad som
granskar och bereder forskningsansokningar

infor beslut.

Barndiabetesfonden grundades 1989 och ar
idag Sveriges storsta finansiar av forskning kring
typ 1-diabetes. Som en politiskt och religiost
obunden stiftelse ar verksamheten helt beroende
av frivilliga bidrag. Genom strategiska beslut
sakerstaller styrelsen att fondens medel anvands
for att stodja forskning som syftar till att forebygga,
lindra eller bota typ 1-diabetes.

Ordférande
Ann-Cathrine Hjerdt

Vice ordf kommunfull-
maktige Staffanstorp.
Tidigare kommunfullmaktige
och kommunalrad i
Linkoping samt 2.e vice
ordf. Regionfullmaktige
Ostergétland.

Ledamot
Karin Akesson

Bitr. professor i pediatrik
LinkOpings universitet,
Overlakare barnkliniken
Lanssjukhuset Ryhov,
Jonkoping. Ordf i Nationella
diabetesregistrets (NDR)
expertgrupp barn, ledamot
i styrgruppen for battre
Diabetes Diagnostik

Vice ordférande Ledamot Ledamot
Fredrik Sarnehed Per Krantz Malin Flodstrém Tullberg
2000-2017 VD Tidigare mellanstadielarare, Professor i typ 1-diabetes
och koncernchef for speciallarareoch skolledare vid Karolinska Institutet.
DinAir Group AB. inom grundskoaln. Drivit Disputerad (medicine doktor)
egetforetag med special- i medicinsk cellbiologi
undervisningoch socialt stéd Uppsala universitet, 1998.
tillungdomar.

Suppleant Suppleant Suppleant
Rikard Janson Anna Maria Bernstein Marie Hallman

Chefsjurist pa Statens Ordf férLions projekt Vardenhetschef for Endokrin-
energimyndighet. Tidigare "Water means Life”. mottagning barn, Diabetes-
jurist, enhetschef och mottagning barn samt Regi-
avdelningschef pa bland onalt obesitascentrum barn,
annat Naturvardsverket Allergi- lung- och cystisk
fibrosmottagning barn pa
Drottning Silvias barnsjuk-
hus- Medicin barn

Suppleant Suppleant
Annelie Carlsson Per Lofgren

Overlakare i Barnmedicin
med inriktning pa barndia-
betes samt lektor i pediatrik,
Lunds universitet.

DNB, Investment
Banking Division,
Managing Director
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Fem ari sammandrag

Belopp i Tkr 2025 2024 2023 2022 2021
Verksamhetsintékter

Insamlade medel, privat 30334 29 578 17 928 14 405 22 942
Insamlade medel, foretag 3597 4276 3238 3061 3334
Insamlade medel, organisationer 3 817 3369 4 047 3574 3234
Summa intékter 37 749 37 223 25213 21 040 29 510
Utdelade anslag -26 215 -22 800 -19 378 -19 901 -20 006
Ovriga externa kostnader -8 590 -12 257 -6 787 -7 333 -6 912
Férmdgenhet

Férmdgenhet, vardepapper 43 054 32 222 29278 28 488 35018
Formogenhet, kontanter 25798 27 149 5379 3509 2 796
Summa formoégenhet 68 852 59 371 34 657 31997 37 814
Finansiella poster

Summa finansiella poster 3395 3409 887 928 3786
Berdkning Svensk insamlingskontroll

Summa insamlade medel (intakter ovan) 37 749 37 223 25213 21 040 29510
Netto ranteintakter, utdelning och rantekostnader 1540 1607 1021 961 1019
Totala intakter enligt Svensk insamlingskontroll 39 289 38 830 26 234 22 001 30 529
Kostnader i procent av totala intakter enligt

Svensk insamlingskontroll

Andamalskostnader 71,0% 66,9% 80,0% 100,5% 69,4%
Administrationskostnader 17,6% 23,4% 19,8% 23,3% 18,7%
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Insamling och anslag

Ansokningar av anslag 2025 2024 2023 2022 2021
Antal ansékningar 55 56 43 41 39
Summa ansokt 65 818 812 74 282 357 kr 35279 652 kr 52 756 967 kr 52 818 288 kr
Fordelning av laroséaten 12 10 9 8 1"
Goteborgs universitet 1 5 1 0 2
Halmstad universitet 1 0 0 0 0
Hoégskolan i Skévde 0 1 1 0 0
Karolinska Institutet 10 8 8 9 6
Linképings Universitet 3 4 3 3 4
Lunds universitet 13 11 " 10 5
Mittuniversitetet 0 0 0 0 1
Malardalens hogskola 0 0 0 0 1
Region Halland 0 0 0 0 1
Region Jamtland 0 0 0 0 1
Region Skane & 0 2 0 0
Region Stockholm 0 1 0 3 0
Region Uppsala 1 1 1 3 0
Region Orebro 1 0 0 0 0
Region Ostergétland 2 0 0 0 0
Stockholms universitet 1 2 0 0 0
Umea universitet 1 2 1 1 1
Uppsala universitet 18 21 15 1 15
Vastra Gotalandsregionen 0 0 0 1 2
Konsfordelning

Méan 25 25 17 19 21
Kvinnor 30 31 26 22 18
Omrade for forskning

Bota 11 12 4 3 4
Forebygga 29 28 9 14 11
Lindra 15 16 13 12 15
Ej angett - 17 12 9
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Utdelade anslag 2025 2024 2023 2022 2021
Antal beviljade anslag 34 32 26 29 30
Summa anslag beviljade 25916 057 22500000 kr 19077 902 kr 19 600 800 kr 19 706 000 kr
Johnny Ludvigsson-priser 300 000 kr 300 000 kr 300 000 kr 300 000 kr 300 000 kr
Totalt till forskning 26 216 057 22800 000 kr 19 377 902 kr 19 900 800 kr 20 006 000 kr
Fordelning larosaten 10 8 7 8 7
Goteborgs universitet 1 3 1 0 2
Karolinska Institutet 7 7 4 4 4
Linkopings Universitet 3 1 2 3 3
Lunds universitet 10 8 5 7 4
Region Skane 1 0 2 0 0
Region Stockholm 0 0 0 1 0
Region Uppsala 1 1 1 2 0
Region Orebro 1 0 0 0 0
Stockholms universitet 1 1 0 0 0
Umea universitet 1 1 0 1 1
Uppsala universitet 8 10 11 10 14
Vastra Gétalandsregionen 0 0 0 1 2
Konsfordelning
Mén 15 13 11 15 16
Kvinnor 19 19 15 14 14
Omrade for forskning
Bota 6 5 4 3 4
Forebygga 20 20 9 14 11
Lindra 8 7 13 12 15
Insamlade medel 2025 2024 2023 2022 2021
Totalt 37 748 703 37222901 kr 25213 000 kr 21040 000 kr 29 510 000 kr
Insamlade medel, privat 21 020 335 16 166 236 kr 15041 000 kr 14 405 000 kr 22 942 000 kr
Insamlade medel, féretag 3597 118 4276 398 kr 3238 000 kr 3061 000 kr 3334 000 kr
Insamlade medel, organisationer 3 817 414 3 368 808 kr 4 047 000 kr 3574 000 kr 3234 000 kr
Testamente 9 313 837 13 411 459 kr 2 887 000 kr
Manadsgivare

4 637 4117 st 3167 st 2786 st 2 406 st
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Resultatrakning

Belopp i Tkr Not 2025 2024
Intékter 1

Gavor 2 37 749 37 223
Summa intakter 37 749 37 223
Verksamhetskostnader

Ovriga externa kostnader 3 -8 590 -12 257
Summa versamhetskostnader -8 590 -12 257
Verksamhetsresultat 29 159 24 966
Finansiella poster

Resultat fran évriga vardepapper och fordringar 4 3159 3075
Ranteintakter 236 334
Summa resultat fran 6vriga viardepapper och

fordringar 3395 3409
Resultat efter finansiella poster 32 554 28 375
Skatt 0 0
ARETS RESULTAT 32 554 28 375
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Balansrakning

Belopp i Tkr Not 2025-12-31 2024-12-31
Tillgangar

Eget kapital

Stiftelsekapital 592 588
Balanserat resultat 44724 38 389
Summa eget kapital 45 316 38 977
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder 26 590 24 854
Upplupna kostnader och férutbetalda intékter 145 19
Summa kortfristiga skulder 26 735 24 873
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 72 051 63 850

Belopp i Tkr Not 2025-12-31 2024-12-31
Tillgdngar

Anlédggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar 5 43 054 32 222
Andra langfristiga vardepappersinnehav

Summa anlédggningstillgangar 43 054 32 222
Omsittningstillgangar

Kundfordringar 1086 829
Ovriga fordringar 0 0
Forutbetalda kostnader 2112 3649
Kassa och bank 25798 27 149
Summa omsiéttningskostnader 28 996 31628
SUMMA TILLGANGAR 72 051 63 850
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Forandring av eget kapital

Stiftelse-

Ovrigt fritt

Arets

Belopp i Tkr kapital  eget kapital resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 588 10 015 28 374 38977
Disposition av féregaéende ars resultat 28 374 -28 374 0
Beslutande anslag -26 215 -26 215
Avsiattning Stiftelsekapital 4 -4 0
Arets resultat 32 554 32 554
BELOPP VID ARETS UTGANG 592 12 170 32 554 45 316
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Noter

Not 1. Redovisnings- och varderingsprinciper

Allméanna upplysningar

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR
2012:1 Arsredovisning och koncernredovisning (K3), samt Giva Sveriges styrande
riktlinjer for arsredovisning.

Redovisningsprinciperna ar oférandrade jamfort med féregaende ar.

Intdktsredovisning
Verksamhetsintakter

Endast det inflode av ekonomiska foérdelar som organisationen erhallit eller kommer
att erhalla for egen rakning redovisas som intakt. Intdkten varderas, om inget annat
anges nedan, till verkligt varde av det som erhallits eller kommer att erhallas.

Redovisning av bidrag och gavor

En transaktion i vilken organisationen tar emot en tillgang eller en tjanst som har
ett varde utan att ge tillbaka motsvarande varde i utbyte &r en gava eller ett bidrag.
Om tillgangen eller tjansten erhalls darfor att organisationen uppfylit eller kommer
att uppfylla vissa villkor och om organisationen har en skyldighet att aterbetala till
motparten om villkoren inte uppfylls, ar det ett erhallet bidrag. Ar det inget bidrag ar
det en gava.

Villkorade gavor skuldférs med aterbetalningsskyldighet till dess att villkoren &r
uppfyllda.

Bidrag som erhallits for att tdcka vissa kostnader redovisas samma rakenskapsar
som den kostnad bidraget avser att tdcka. Erhallna bidrag varderas till det verkliga
vardet av den tillgang som organisationen fatt eller kommer att fa.

En gava som intaktsfors redovisas antingen som en tillgang eller en kostnad
beroende pa om gavan forbrukas eller inte. Gavor

som organisationen avser att stadigvarande bruka i verksamheten redovisas som
anlaggningstillgangar. Ovriga gavor redovisas som omséttningstillgangar.

Gavor varderas till verkligt varde.

Finansiellainstrument
Samtliga finansiella instrument varderas och redovisas utifran anskaffningsvarden
i enlighet med reglerna i kapitel 11 i BFNAR 2012:1.

Not 2. Gavor som redovisas i resultatrakningen

Tkr 2025 2024
Allménheten 30334 29578
Foéretag 3 597 4276
Andra organisationer 3817 3369
Summa 37 749 37 223
Not 3. Ovriga externa kostnader

Tkr 2025 2024
Andamalskostnader 1673 3190
Insamlingskostnader 4 259 7162
Administrationskostnader 2658 1905
Summa 8 590 12 257
Not 4. Resultat fran 6vriga vardepapper och fordringar

som &r anldggningstillgdngar

Tkr 2025 2024
Erhallna utdelningar 1157 997
Resultat vid avytteringar 2002 2078
Nedskrivningar 0 0
Aterféring nedskrivningar 0 0
Summa 3159 3075

Penneo dokumentnyckel: SLI2ZA-927G4-LFX46-8C4AS-9SOTO-QFBQK

STIFTELSEN BARNDIABETESFONDEN — ARSRAPPORT 2025

Assently: b7cbf80d83a220e7dc4f951b2b924a5b7f591fh4765e4eb40679923fd1611d27900ff016ddf9d79e49a51c0bd496f0fc57b0fc96380ee5314788400446a5e328

35



Noter

Not 5. Andralangfristiga vairdepappersinnehav

Tkr 2025-12-31 2024-12-31
Ingdende anskaffningsvarde 32 222 29278
Inkop 3768 3045
Erhallna gavor i vardepapper 7 284
Forsaljning -220 -101
Utg. ack. anskaffningsvarde 43 054 32 222
Ingédende nedskrivningar 0 0
Arets nedskrivningar 0 0
Utg. ack. nedskrivningar 0 0
Summa 43 054 32 222
Barndiabetesfondens vardepappersinnehav per kategori
(anskaffningsvarde vs marknadsvarde)

2025 2025 2024 2024

Anskaffnings- Marknads- Anskaffnings- Marknads-

varde varde varde varde
Svenska aktier 13 758 16 597 10 282 11 096
Utlandska aktier 11 643 12 110 9216 10 786
Svenska rantebarande vardep. 14 707 12 939 10 815 10 644
Alternativa investeringar 2945 3324 1909 2126
SUMMA VARDEPAPPER 43 054 44 970 32222 34 652
Likviditet 25798 25798 27 149 27 149
SUMMA 68 851 70 768 59 371 61 801

Not 6. Stéllda sédkerheter och Eventualforpliktelser

Bolaget har inga stéllda sakerheter eller eventualférpliktelser.

Not 7. Vasentliga handelser efter rakenskapsarets slut

Inga vasentliga handelser har intraffat efter rakenskapsarets slut.
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Olika satt att bidra

Nar du blir manadsgivare till Barndiabetesfonden
skanker du en fast summa till forskningen

varje manad. Ditt langsiktiga
stod till forskningen ar avgoérande
for att vi ska na en framtid

utan sjukdomen.

Bli manadsgivare har:

Alla gavor till Barndiabetesfonden gor skillnad
— stora som sma. Pa var hemsida finns fina
gavobevis for olika tillfallen, som till exempel
fodelsedags- eller minnesgava.

Plusgiro: 90 00 59-7
Bankgiro: 900-0597
Swish: 900 05 97, eller via QR-kod

Swisha din
gava nu!

Riksféreningens uppgift ar att 6ka insamlingen

till den livsviktiga forskningen, 6ka stodet till
drabbade, samt 6ka kunskapen om typ 1-diabetes
hos allménhet, vard och skola.

Alla ar valkomna som
medlemmar och ju fler vi blir,
desto storre skillnad kan vi gora!

Bli medlem har:

Det finns manga satt for foretag att bidra och
gora skillnad i kampen mot typ 1-diabetes.
Med ert bidrag 6kar forutsattningarna att en
dag finna ett botemedel.

Ge en foretagsgava, starta
en insamling eller bli
samarbetspartner till oss

— tillsammans gor vi skillnad!

o
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