
1. Medtronic-data från CareLink: Analys av MiniMed™ 780G-data som laddats upp frivilligt av 12 870 användare i Europa, 
Mellanöstern och Afrika till CareLink™ Personal, mellan augusti 2020 och juli 2021 samt data från 41,159 användare från augusti 
2020 till juli 2022. Ett genomsnitt på 80 % tid i målområdet uppnåddes av personer som hade de rekommenderade inställningarna 
(2h aktiv insulintid och 5,5 mmol/l som glukosmål). 

Vanliga frågor och svar om Medtronic produkter för typ 1-diabetes 

 

Insulinpumpar: 

 

1. Vilka insulinpumpar har ni på Medtronic och hur skiljer de mellan varandra? 

MiniMed™ 780G är vår mest avancerade insulinpump, en s.k. Advanced Hybrid Closed 
Loop pump där sensorn Simplera Sync™ kommunicerar med pumpen för att justera 
tillförseln av insulin. MiniMed™ 780G har en unik algoritm som tar ett nytt 
doseringsbeslut var 5:e minut (upp till 288 gånger per dygn) baserat på dina 
sensorvärden och aktivt insulin i kroppen, både när det gäller autobasal och justeringar 
vid missade bolusar. Om du går mot högt doserar pumpen mer insulin. Om du går mot 
lågt ger den mindre insulin eller stoppar doseringen helt. Den kan även varna dig innan 
höga och låga värden.  

Det som användare behöver göra är att ange kolhydrater till måltider för ta en bolus och 
eventuellt starta Temp mål (ett temporärt glukosmål) vid t.ex. träning. 

 

2. Vilka delar ingår i systemet? 

Insulinpumpen MiniMed™ 780G, sensorn Simplera Sync™ eller Guardian™ 4, reservoar 
och infusionsset. Du har även tillgång till CareLink™, ett program där du och ditt 
diabetesteam kan se din behandling, jämföra perioder och analysera vad som behövs 
justeras för att få ett bättre behandlingsresultat.  
 

3. Vilka infusionsset har ni? 

Vi har en rad olika infusionsset beroende på önskemål våra användare har. Vi har även 
ett 7-dagars set som heter Medtronic Extended som endast behöver bytas 1 gång i 
veckan.  
 

4. Vilka insulinsorter kan man använda med MiniMed™ 780G? 

De flesta vanliga snabbverkande insulinerna är godkända att använda, så som Humalog, 
Novorapid och Fiasp. För mer information se vår användarhandbok. 

 
5. Hur länge måste jag ha pumpen?  

Pumpen har en garanti på 4 år, du har pumpen under den perioden och efter det kan ditt 
diabetesteam förskriva en ny.  

Vi erbjuder oftast 3 månaders öppet köp för nya användare så att du får möjlighet att 
prova pumpen en tid innan du bestämmer dig.  Hör med ditt diabetesteam om vad som 
gäller i din region.  
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6. Går pumpen att uppdatera? 

Ja systemet går både att uppdatera och uppgradera, vid t.ex. nya produkter eller 
mjukvaruuppdateringar.  

 
7. Vilka sensorer fungerar med pumpen? 

- Simplera Sync™-sensorn och Guardian™ 4-sensorn 
 
 

8. Varför ska jag välja MiniMed™ 780G? 

Om du vill ha det bästa behandlingsresultatet (i snitt 80% tid i målområdet¹) med så lite 
arbete som möjligt från din sida men ändå uppnå bästa resultaten ska du välja 
MiniMed™ 780G, där systemet gör det mesta jobbet tack vare sin unika algoritm 
SmartGuard™.    

 

9. Har ni en följarapp/funktion för anhöriga? 

Ja vi har en app som heter CareLink™ Connect som anhöriga kan ladda ner. Anhöriga kan  
följa upp till 5  pumpanvändare, se all historik så som sensorvärden, pumpdata, 
kolhydratintag, aktivt insulin m.m. 

 

10. Kan man koppla bort pumpen vid träning? 

Ja, man kan koppla bort pumpen tillfälligt vid träning. Prata med ditt diabetesteam om 
hur du ska hantera träning och pump. 

 
11. Vad händer om jag missar att ta en bolus? 

MiniMed™ 780G har en automatiskt autobasal samt autokorrektioner som ges om 
sensorglukosvärdet stiger vid t.ex en missad dos. Pumpen har även en 
måltidsdektektion som hjälper till vid missade måltider. 

 
12. Vad händer om infusionssetet trasslar / fastnar? 

Det här är någon många undrar över om man inte har använt pump tidigare. Det är sällan 
man fastnar med slangen då man ofta har den innanför kläderna. Våra infusionsset finns 
i olika längder så att du kan anpassa längden på slangen efter dina behov. 

 
13. Hur länge kan man ha sensorn? 

Du kan använda sensorn i 7 dagar, så vi brukar tipsa om att man kan byta både sensor 
och infusionssetet Medtronic Extended 1 gång i veckan.  
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14. Får man bra behandlingsresultat med er pump? 

Ja, i en jämförelse med andra liknande pumpar på marknaden har MiniMed™ 780G bäst 
resultat när man tittar på Tid i målområdet, ca 80%¹. 

 
15. Hur får jag MiniMed™ 780G förskrivet? 

Ditt diabetesteam på sjukhuset förskriver systemet åt dig. MiniMed™ 780G-systemet 
finns upphandlat i hela Sverige. 

 

Smart pennsystem: 

 

1. Vad är unikt med er insulinpenna? 

InPen™ är den enda pennan som går att koppla ihop till en app i din mobil som i sin tur är 
kopplad till sensorn Simplera™. I appen kan du se dina tagna doser, dina glukosvärden, 
kolhydratintag, aktivt insulin samt få tillgång till en dosberäknare med personliga 
inställningar. Appen påminner även om du missat en dos eller tagit för lite insulin och 
behöver korrigera högt glukos. 
Tillsammans med ditt diabetesteam kan ni titta på helhetsrapporter av behandlingen för 
att se hur den kan förbättras. Pennan har ett batteri på 1 år och behöver ej laddas. 
Pennan kontrollerar även insulinets temperatur.  
 

 
2. Funkar pennan med andra sensorer än Simplera™? 

Nej, den funkar endast med Simplera™ sensor från Medtronic, en liten, smidig sensor 
som appliceras på under 10 sek och sitter i 7 dagar.  

 

3. Vilka funktioner har pennsystemet? 

Den smarta insulinpennan InPen™ kopplas till InPen™-appen där man kan se 
sensorglukosvärde, aktivt insulin, beräkna doser, se behandlingshistorik, samt få 
påminnelser vid missad eller felberäknad dos. Du får även tillgång till datarapporter för 
uppföljning tillsammans med ditt diabetesteam där du kan se sensorvärden, dosering, 
måltider samt långtidsverkande insulin, allt för att kunna förbättra din behandling.  

 

4. Vilka insulinsorter kan man använda med Smart pennsystemet? 

Du kan använda Novo Nordisks snabbverkanden insuliner så som Novo Nordisk 
NovoRapid®, Novo Nordisk Fiasp® and Novo Nordisk Insulin Aspart Injection samt Eli 
lillys snabbverkande insuliner så som Lilly Humalog® and Lilly Lyumjev®. 
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5. Vilka delar ingår i systemet? 

I systemet ingår: InPen™ smart insulinpenna, InPen™-appen, Simplera™-sensor, 
Simplera™-appen. (det som tillkommer är insulinet) 

 

 


