
Symptomen vid typ 1-diabetes brukar utvecklas under en till flera 
månader. Det kan ibland vara svårt att lägga märke till symptomen 

om de kommer långsamt. Vid obehandlad typ 1-diabetes får du  
ett eller flera av dessa symptom.

SYMPTOM PÅ TYP 1-DIABETES

OMTÖCKNING/MEDVETSLÖSHET

KRÄKNINGAR/ONT I MAGEN

ÖKAD TÖRST

Kroppen vill späda ut  
det höga blodsockret

TORRHET I MUNNEN

Vätska dras ut från  
kroppens vävnader för  
att försöka späda ut  
det höga blodsockret

ACETONLUKT I MUNNEN

Kroppen försöker göra  
sig av med syror/ketoner

TRÖTTHET

KISSNÖDIG/STORA URINMÄNGDER

Njurarna försöker dra ut det  
höga blodsockret med urinen

VIKTNEDGÅNG

När blodsockret inte kan  
användas av cellerna hamnar 
kroppen i svälttillstånd


